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du composteur
A mi-ombre

(ou a défaut a 'ombre)
Afin de maintenir le

bon taux d’humidité du A T
compost, nécessaire a la vie A proximi té de
des organismes. la cuisine
Cela vous facilitera
I'usage du

(A
C Mmgm composteur au
. . uotidien.
- pour étaler vos déchets 4
- brasser, aérer le compost

- casser les amas de déchets MM
en bois, fabriqué en France
environ 300 litres,
L75x H75

Pour collecter
vos déchets de
cuisine 10 litres

A plat, @ méme la terre

Cela permettra aux petites bétes de remonter
par le sol afin de décomposer les déchets.
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Lo cycle ndlinel

du déchet au compost

Le compost est un
fertilisant naturel de ) /4
qualité : ses propriétés 6)&
et son odeur sont

comparables a 'lhumus

de la forét. cNowvilwne equililyice

Il est le résultat de la

décomposition des Recouvrir les déchets humides avec
déchets organiques, des déchets secs

grace aux petits

étres vivants présents
naturellement dans le
sol, comme les vers, les
insectes et les bactéries.

/5, Remuer réguliérement vos déchets
a l'aide du mélangeur.

suffisamment = idéale en pressant
d’humidité < une poignée
de compost :
quelques gouttes
d'eau doivent

» 9 perler.
= o©
—

Vérifiez qu'ily a \! irifios |’ A
gm Gy \Q/, Vérifiez 'humidité

50 %
50 % déchets secs

¢ Brassez

’Q‘ régulierement
votre compost
pour accélérer

le compostage

et éviter les

mauvaises odeurs.
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weld dechéls

composter ?

M Fragmentez

décomposent

’ - les déchets
; Loy déchéls de la cuidine = our quils se

Q La peau de

banane est un

compostage

- Epluchures de fruits et Iégumes
méme la peau des agrumes

- Fruits et légumes périmés coupés

- Marc de café avec le filtre en
papier

-.Sachets de.thé en papier

activateur naturel de

7 rapidement

.”’Essuie-tout et.serviettes en papier
non colorés
rouleau en carton compris

- Boites d'ceufs en carton
déchirées en petits morceaux

-‘Coquiilles d’'ceufs écrasées

- Fleurs et plantes fanées
sans pot ni terre

- Fanes de légumes
- Feuilles de végétaux
- Mauvaises herbes sans terre

. Tonte de pelouse fraiche
en_petite.quantité

50 %

déchets humides
source d’azote
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euilles mortes
- Herbes et plantes séchées
. Pelouse séchée / Paille

. /
- Petits branchages
Coupés en morceaux

els secs
source de carbone



@ Ce gueje nejille pas

dans le composteur :

Viandes - Poissons - Produits laitiers

Mauvaises odeurs,

Q‘Q”, ) Pain - Pates - Riz - Céréales  attirent les rongeurs @
J Avec le pain: Plats cuisinés
Pensez a des -
recettes anti-gaspi : Coquillages
- pain perdy, Gros branchages
» croutons, Billes d'argile - cailloux Ne se décomposent pas
- chapelure.

Sacs plastiques
méme biodégradables

. . Ralentissent la décomposition

Sapins - Thuyas - Lauriers
du compost

Tonte de pelouse fraiche

en grande quantité - Terre Etouffe le compost

Risques sanitaires,
Mauvaises odeurs

) 7
Mp}w&m f Une solution

Ajoutez des déchets secs puis
brassez la totalité du composteur.

Excréments - Litiéres d'animaux

Excés d’humidité ?

Enlevez ces déchets et stoppez
Déchets laitiers ou d'origine | ces apports. Compensez en
animale ? gjoutant beaucoup de déchets

Mauvaises odeurs -
secs et mélangez.

Cassez-les avec la pointe du
mélangeur. Etalez vos déchets et

A A rd
Agglomérat de déchets 7 meélangez-les avec des déchets

Ve

" secs.
Sev 9 Exces d’humidité 2 Ajoutez des déchets secs puis
% YPrésence de ’ brassez la totalité du composteur.
moucherons . PN Etalez et enfouissez-les dans le
Déchets sucrés a la surface ?
composteur.
i Présence de déchets Fragmentez les déchets trop gros.
Les déchets ne se trop gros, trop durs ? Enlevez les déchéts trop durs.

décomposent pas R .
Respect des 3 régles d'or ? \Voir page 3.
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du compost

\I,

\,
En général, un compost est mature ’Q i 1S &1
9 ! P “ compost dés que

au bout de 10 a 12 mois. possible car il perd ses

propriétés avec le temps.
Sighes qu’un compost est mar,
prét a étre utilisé :

- Aspect homogeéne : les déchets se sont bien
décomposés

- Texture fine et grumeleuse,
de couleur foncée

- Agréable odeur de sous-bois

- Moins de décomposeurs
(Vers de terre...)

Au potager et au pied des fleurs

Pour préparer le sol : Au moment des plantations:
compost + paillage mélangez le compost a la terre
Lorsque les cultures ou récoltes sont de surface (sur les 5 premiers cm)

terminées, désherbez les indésirables, et semez.
répandez le compost en surface, puis

recouvrez-le d'un paillisde3a8cm En cours de culture,

environ. entre les rangs de légumes :
épandre le compost mr, au

Pour passer I’hiver : printemps ou en fin d'été, entre

étalez le contenu du composteur les rangs, puis paillez.

sur le sol nu pour amender le sol et le
protéger de la pluie.
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En jardinieres et pots

Mise en pot:
1/3 compost + 2/3 terreau.

En entretien:

Remplacez les 2 cm de terre
du dessus par le compost et
arrosez.

Sur la terre ou la pelouse

En entretien,

pour enrichir le sol :
répandez le compost
mature en surface
afin de lutter contre
I'appauvrissement
des sols.

> \ 7 \\\
P Cela. permet o N
< de vider votre

composteur.

Au pied des arbres
fruitiers et des haies

Pour une plantation:
mélangez 1 part de compost
pour 4 parts de terreau dans le
trou de plantation.

En entretien (7 fois/an) :
répartissez 1cm de compost
sous lI'envergure des feuilles.
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Les awaridages

du compostage
wclivel it guaitiil

"3 0 30
enrichit et améliore

d'ordures ménageéres la structure du sol,
dans votre poubelle, @ fertilise les plantations.
c’est moins d’'impact

sur I'environnement.

fertilisant

7007

Les propriétés et I'odeur du y 6 ® N )

y 4
compost sont comparables a 0?,70 R q
I’'humus de la forét. ‘ \
C'est le résultat de la % %
décomposition des déchets g Qi

organiques fermentescibles

grace a ces éléments : Clmmpwfw e o
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